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●おうちごはん×２

先日は、台風一過の爽やかな砧公園で、

ポットラック・ピクニック～♪

の予定が、まさかの雨！

我が家で女子7人+小さな王子でおうちピクになりました♪
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カスレ、台湾カラスミのアペリティフ、甘酢野菜、蛸のポテサ

ラ・・・みんなの持ち寄り、豪華並べると、豪華！

チーズもいろいろ～・・・

私は炭水化物担当だったので、今月のレッスンメニュー、パ

テ・ド・カンパーニュを、ブリーチーズや自家製レバパテ、ホ

ワイトアスパラソースなどとはさんだモリモリサンドイッチ。
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デザートは、お菓子上手な友達が作った、かぼちゃのプリン

と栗のロールケーキ、ドイツ土産のバウムクーヘン、松月堂

の栗きんとん、ジェラート・・・

お酒も白、赤、リキュール・・・と次々空きました♪
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ソファーで寝落ちした人もいましたがｗ、たのしかったー！

そして翌日の昨夜は、

友人宅の引っ越し祝いパーティーのケータリング。

友人たちの集まりなので、

設置後は、私も一緒に食べて飲むの巻！

《メニュー》 

☆茄子と秋刀魚のオーブン焼き 

☆りんごと白菜と蓮根のくるみサラダ 

☆パテ・ド・カンパ－ニュのアミューズ仕立て

☆ポテトサラダの卵ファルシー 

☆酒盗とアボカドのブルスケッタ 

☆かつおとにんじんのナムル 

☆甘麹チキンとじゃがいもの葉にんにくジェノベーゼソース 

☆根菜とピーナッツの手まりごはん 

☆ブルーチーズとマスカルポーネと洋梨のケーキ

設置完了！
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前菜的なものから。

お肉にお魚～♪
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炭水化物もばっちりｗ

酒飲みが好きそうなデザートにしました♪
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いっぱい食べていただき、うれしかった！

おちゃけは、本日は日本酒中心！

この日もやっぱり、たのしかったー♪
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パーティールームを２２時までかりていたので、その後東京

タワーが綺麗に見えるという２７階のスカイラウンジに、みん

なで夜景をみにいくと・・・

ざんねん！

なんと、２２時でCLOSEでした＾＾；

が、友人の住む２５階の夜景もなかなかでした♪

仕事ということも忘れ、いっぱい食べて飲んで楽しみました！

キッチン付きの素敵なパーティールームだったので

冬に料理教室をやろう、という企画も持ち上がり、充実の夜。　

そして、「美味しい！」をたくさんいただき、幸せな夜♪

食べるのも楽しいけど、作るのもやっぱり楽しいなー。

さて、今週末もレッスン三昧。

来週末金曜～日曜がハロウィンイベントで

レッスンできないこともあり

土曜から三日間、昼夜ダブルレッスン、フル定員での料理教室です。

気合い入れて、がんばります♪

美奈のおしゃデリクッキング/美奈料理イベント/その他仕事
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