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●並木組新年会＆スタートしてます、2018新年会♡

遅ればせながら、

あけましておめでとうございます！

新年会もぼちぼち始まっていますが、

毎年欠かせないのが、

恒例並木組の新年会！

郷土料理ジャーナリスト並木麻輝子組長宅で、

食いしん坊組員が美味しいものを抱えてやってきます。

今年は18人のグルマン組員が集まりました！
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特注のたなべの御節ほか、みんなの持ち寄りズラリの食卓

は、いつもながら圧巻！

毎回炭水化物が多く集まり、フレッシュな野菜やサラダ系が

ないので、私は、本マグロの自家製ツナと白菜のサラダに、

塩麹漬モッツアレラ入り中東風クスクスを持参。
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後半デザートの部は、スイーツマニアが多いので豪華絢爛

✨スイーツジャーナリストひらりんが京都で買ってきたオ・グ

ルニエ・ドールのガレットデロワに、

メゾンドショコラのシャンパンショコラ、うさぎやさんのどら焼

き、ルスルスのロールケーキ、レタンプリュスのウイークエン

ド、ロミユニのクグロフ、GODIVAのトリュフ、松月堂の栗カス

テラなどなど❤
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お菓子研究家西山先生と2ショット。

思わずかぶりたくなるかぶり物も見つけて、パチリ♪

一年に一度、ここでしか会えない友人も居て

私にとっては、なくてはならない

お正月の風物詩的イベント。

今年もみんなで一緒に、元気でモリモリ食べられて何よりです！

並木先生、ありがとうございました。

皆さま、お疲れ様でした！
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あとは、地元の宮崎地鳥の「正六」さんで焼鳥新年会した

り、

学生時代のバンド仲間と、用賀カラ鉄でカラオケ大会してか

らの…
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我が家でカレー新年会したり♪

友達の子供と遊んだり、
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溝の口キングライオンでスパイスラブ仲間とカレー新年会し

たり♪

はい、カレー大好きですｗ

これはスリランカカレー。

お肉に見えるのは、マグロの血合い部分。 

まさしくお肉みたいにジューシーホロホロ。 

別添えのパリップ（レンズ豆のスープカレー）もぶっかけ、

サンボール（ココナッツにカツオ節や玉ねぎの入ったスリランカのふりかけ）ほか、

添えのスパイス野菜おかずにパリパリのパパダン（豆のおせんべい）、

全てパスマティライスにまぜまぜしながら、いただきます。 

かなりスパイシー、そして何とも深みのある味わい。 

南インドともまた違う、

スリランカならではの懐かしさのあるカレーです。 

今年も美味しく楽しい時間をたくさんもてるように

一生懸命働かなきゃ^^;

お祭り・イベント・ホームパーティー
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