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Thu.07.30.2015

★こだわり商品展示会～Laapへ♪

料理研究家仲間と「こだわり商品展示会＠丸ビルに行きました。
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メニュー開発でもお世話になった五味商店さん主催で100以

上のブースに全国から集められた選りすぐりの商品ズラリ

で楽しい！

ファンサイトさんブースでは、私の推薦しているお醤油の紹

介もしていただいてました！

終了後は同じメンバーで、タイ料理研究家の友達らーぷさ

んが渋谷にオープンしたお店、その名も「Laap」に襲撃！
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お祝いは開店時に、料理研究家の先輩レイコさんと一緒に

贈っていましたが、改めてのお祝いに！

やはりこれははずせない！季節野菜と豚肉のラープから。

サーモンと押し麦のココナッツサラダ。美しい♪
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生春巻き。たれは　甘酸っぱいスイートチリソース。

グリーンカレーナッツ。これはビールが飲みたくなる味です

ね～。

アボカドの肉巻きソテー　レッドカレーソース。
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春雨と海老の鍋蒸し。海老のエキスを吸った春雨が美味し

い。

イカとセロリのズバババーン。わたの旨味がしみこんだスー

プがたまらない～。

お祝いに、みんなでグーデドママンのロールケーキを持ち込

んで、らーぷさんも交えてデザート♪

いつものメンバーで楽しい時間を過ごしました！(左がシェフ

のらーぷさん）

夢をかなえた友人のお店は、

居心地よくて、美味しかった！

コスパ良過ぎが、ちょっと心配＾＾；ｗ

ランチもやっているので、また行ってみよう。

ごちそうさまでした！

らーぷさん、これからも頑張ってね♪
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