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●家飲みワークショップ＠蔦谷家電RELIFE STUDIO FUTAKO

昨夜は、今月10日、二子玉川ライズ内

「RELIFE STUDIO FUTAKO（リライフスタジオ フタコ）での

ワークショップでした！

RELIFE STUDIO FUTAKOは、蔦谷家電２階にリニューアルオープンした

パナソニックさんのライフスタイルを提案するショウルーム。
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とても素敵な空間です。

こちらが、新商品Irori Dining。作る人食べる人の区別なく、

みんなでテーブルが囲み楽しむという「現代版イロリ」がテ

ーマ。

このIrori Diningで「家飲み」をテーマにした、ワークショップ

でした。

メニューは

●たらの芽入り春のクリームチーズフォンデュ

●海老と柑橘のベトナム風サラダ

●空豆と桜海老と新じゃがのアヒージョ

の3品。

最初は私のデモンストレーション。



2020/1/26 ●家飲みワークショップ＠蔦⾕家電RELIFE STUDIO FUTAKO | MINA/sweets lotus

sweets-lotus.petit.cc/banana/2781416 3/5

乾杯からはじまり、皆さまワイン片手に見ていただきましたｗ

ご参加の20名全員にＩＨ体験をしていただきつつ、

ワインも白・赤楽しんでいただきましたが、

皆さんノリがよく、楽しく飲んで下さり、

ワイン足りなくなり、途中スタッフさんが慌てて買いたしに行くというｗ

生徒さんや友達など、知ってる顔もシラホラで、リラックスしてできました！
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大好きな料理研究家仲間、はるちゃんと♪

はるちゃんが、撮ってくれたアヒージョ。今回私は全く撮影す

る余裕なく＾＾；
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準備から片付けまで、ずっと私を支えてくれた、アシスタント

のりんこちゃん。ナイスフォローありがとう！このエプロンは

彼女作！！とても気に入ってます♪

反省点も多いですが、私自身楽しくできてよかったです。

ご参加の方にも喜んでいただけたようで、何よりでした。

スタッフの方々、お世話になりました。

お忙しい金曜の夜に来て下さった皆様、

本当にありがとうございました！

美奈のおしゃデリクッキング/美奈料理イベント/その他仕事
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